
Sommeil - Dre Virginie Bayon
Pédo-psychiatrie  “la crise suicidaire de l’adolescent au cabinet”- 

       Dr Santosh Itty
Pédo-psychiatrie “le dépistage et nouveauté en autisme” - Pr Marie
Schaer 
L’examen orthopédique et rhumatologique- Dr Geraldo De Coulon et
Pr Michael Hofer
Quelle activité physique entre 10 et 20 ans - Mme Aurélie Delacroix-
Tarenne

Nouveauté : conférence le Vendredi matin animée par Mr Gael Brulé
"Durabilité dans les soins et en pédiatrie – enjeux et perspectives"

COURS PEDIATRIE 2026

1er et 2 Octobre 2026

5 Thèmes :

Aquatis, Lausanne

Nous remercions nos partenaires pour leur soutien aux
formations en pédiatrie 2026 :

Route de Berne 148, 1010 Lausanne



Jeudi 1er Octobre 2026 — Jour 1

09h00 – 09h30 Accueil, enregistrement et café

09h30 – 09h45 Introduction par Pr Michael Hofer

09h45 – 11h45 Session 1 — 5 ateliers en rotation

11h45 – 13h00 REPAS

13h00 – 15h00 Session 2 — 5 ateliers en rotation

15h00 – 15h15 PAUSE

15h15 – 17h15 Session 3 — 5 ateliers en rotation

Vendredi 2 Octobre 2026 — Jour 2

09h00 – 10h00
Durabilité dans les soins et la
pédiatrie– enjeux et perspectives -   
Mr Gael Brûlé

10h00 – 10h30 PAUSE CAFE

10h30 - 12h30 Session 4 — 5 ateliers en rotation

12h30 – 13h45 REPAS

13h45 – 15h45 Session 5 — 5 ateliers en rotation

Ateliers

PROGRAMME 

Ateliers

Ateliers

Ateliers

Ateliers

Introduction

Pause

Conférence

Pause

Pause

Les participants sont répartis en 5 groupes et parcourent l'ensemble des
ateliers par rotation.

Pause

Aperçu

Accueil



Groupe 1 Groupe 2 Groupe 3 Groupe 4 Groupe 5

9h00-9h30 Accueil, enregistrement et café/viennoiseries

9h30-9h45
Ouverture et présentation des orateurs et sponsors - Pr Michael Hofer

Salle Mékong

9h45-11h45

Le Sommeil

Salle Mississipi

Pédo-psychiatrie
1 “crise suicidaire
de l’adolescent”

Salle Volga

Pédo-psychiatrie
2 “dépistage et
nouveauté en

autisme”

Salle Léman

L’examen
orthopédique et
rhumatologique

Salle Murray

Quelle activité
physique entre 10

et 20 ans

Salle Mékong

11h45- 13h00 Repas

13h00-15h00

Quelle activité
physique entre 10

et 20 ans

Salle Mékong

Le Sommeil

Salle Mississipi

Pédo-psychiatrie
1 “crise suicidaire
de l’adolescent”

Salle Volga

Pédo-psychiatrie
2 “dépistage et
nouveauté en

autisme”

Salle Léman

L’examen
orthopédique et
rhumatologique

Salle Murray

15h00-15h15 Pause

15h15- 17h15

L’examen
orthopédique et
rhumatologique

Salle Murray

Quelle activité
physique entre 10

et 20 ans

Salle Mékong

Le Sommeil

Salle Mississipi

Pédo-psychiatrie
1 “crise suicidaire
de l’adolescent”

Salle Volga

Pédo-psychiatrie
2 “dépistage et
nouveauté en

autisme”

Salle Léman

17h15 FIN DE LA 1ere JOURNEE

PROGRAMME
Jeudi 1er Octobre



Groupe 1 Groupe 2 Groupe 3 Groupe 4 Groupe 5

09h00-10h00
Conférence : Durabilité dans les soins et en pédiatrie– enjeux et

perspectives - Mr Gael Brûlé
Salle Mékong

10h00-10h30 Pause café

10h30-12h30

Pédo-psychiatrie 2
“dépistage et
nouveauté en

autisme”

Salle Léman

L’examen
orthopédique et
rhumatologique

Salle Murray

Quelle activité
physique entre 10

et 20 ans

Salle Mékong

Le Sommeil

Salle Mississipi

Pédo-psychiatrie 1
“crise suicidaire de

l’adolescent”

Salle Volga

12h30-13h45 Repas

13h45-15h45

Pédo-psychiatrie 1
“crise suicidaire de

l’adolescent”

Salle Volga

Pédo-psychiatrie 2
“dépistage et
nouveauté en

autisme”

Salle Léman

L’examen
orthopédique et
rhumatologique

Salle Murray

Quelle activité
physique entre

10 et 20 ans

Salle Mékong

Le Sommeil

Salle Mississipi

15h45 Fin du Cours

PROGRAMME
Vendredi 2 Octobre



INTERVENANTS
Sommeil 
Dre Virginie Bayon
Médecin associée
Centre d'Investigation et de Recherche sur le Sommeil (CIRS) 
CHUV -Centre hospitalier universitaire vaudois
http://www.chuv.ch/sommeil

Pédo-psychiatrie  “la crise suicidaire de l’adolescent au cabinet”
Dr Santosh Itty
Pédiatre et psychiatre pour enfants et adolescents FMH
Médecin associé aux  Hôpitaux Universitaires de Genève (HUG)

Pédo-psychiatrie “le dépistage et nouveauté en autisme” 
Pr Marie Schaer 
Médecin responsable du Centre de Consultation Spécialisé en Autisme
Fondation Pôle Autisme - Genève
Professeure associée - Département de Psychiatrie, Université de Genève

L’examen orthopédique et rhumatologique
Dr Geraldo De Coulon 
Médecin adjoint agrégé - Neuro-orthopédie, pieds bots et traumatologie
Hôpitaux Universitaires de Genève (HUG)

Pr Michael Hofer
Médecin-agréé - Immunologie-rhumatologie pédiatrique
Hôpital Riviera-Chablais, Rennaz.

Quelle activité physique entre 10 et 20 ans 
Mme Aurélie Delacroix-Tarenne
Chargée de développement en activité physique
Préparatrice Physique GO2 - Centre Romand de chirurgie et médecine de
sport et des arts pour les 10-20+ ans 

Conférence "Durabilité dans les soins – enjeux et perspectives"
Mr Gael Brulé
Chercheur et professeur en santé environnementale à la haute école de
santé de Genève

http://www.chuv.ch/sommeil


INFOS PRATIQUES

Organisation et renseignements

Contacts organisation : 
François Hofer :  francois.hofer@jircohorte.ch / 079.824.48.24 
Marie Frank       : marie.frank@jircohorte.ch      / 078.845.49.07

Prix : 550 CHF/personne
Comprend l'accès aux 2j de formation, du Jeudi au Vendredi ainsi que les 2 repas du
midi et les pauses café - Pas de logement.

ACCES :

En voiture :
Autoroute A9 - Sortie Lausanne-Vennes
Prendre la Route de Berne direction Moudon/Epalinges puis suivre P+R Vennes.
L'entrée du parking souterrain se trouve sur votre droite.
Le parking est exploité par la société Parkings-Relais lausannois SA et le tarif horaire
est de CHF 2.-/h en journée en semaine (avec un plafond journalier de CHF 12).  Lien
vers les tarifs.

En Metro :
Si vous venez en train: arrêt à la gare de Lausanne. Emprunter le passage sous-voie
et prendre le métro M2 direction Croisettes, arrêt Vennes. Le trajet dure environ 10
minutes.

https://www.lausanne.ch/vie-pratique/mobilite/parkings-stationnement/parking-relais/parking-vennes.html
https://www.lausanne.ch/vie-pratique/mobilite/parkings-stationnement/parking-relais/parking-vennes.html
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